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Gus Schumacher
Programa de Incentivos
Nutricionales (GusNIP)

El Programa de Incentivos Nutricionales Gus Schumacher (GusNIP) proporciona recursos adicionales a los
beneficiarios de SNAP en conjunto con sus beneficios de SNAP para comprar frutas y verduras frescas en mercados
de agricultores, puestos de granjas y tiendas de comestibles, tanto grandes como pequefias.

GusNIP también incluye un programa de recetas de productos ideado por proveedores de atencién médica para
pacientes de bajos ingresos con condiciones médicas crdnicas relacionadas con la dieta, tales como diabetes,
hipertension y enfermedades cardiovasculares. Ademdas, GusNIP proporciona beneficios econdmicos para
minoristas de alimentos y agricultores. Muchos afirman que los incentivos nutricionales son parte crucial de sus
ingresos.1

GusNIP promueve buenos habitos alimenticios

GusNIP promueve la eleccidn de alimentos saludables y ayuda a los participantes a acceder a los alimentos mas
saludables que a menudo estdn fuera de su alcance. El aumento en el consumo de frutas y verduras se asocia con
una disminucidn del riesgo de enfermedades crdnicas relacionadas con la dieta. De hecho, estudios sobre programas
de medicamentos sefialan efectos que coinciden o incluso superan los efectos de las terapias con medicamentos
recetados.

Los beneficiarios de SNAP a menudo catalogan la asequibilidad de alimentos saludables, incluidas frutas y verduras,
como una barrera, dejando a muchos hogares de bajos ingresos incapaces de cumplir con las recomendaciones de
consumo de frutas y verduras. La ultima evaluacion nacional muestra que los beneficiarios de GusNIP consumen
mas frutas y verduras que el estadounidense promedio.2

Qué puede hacer la Ley Agricola de 2023 por GusNIP

GusNIP ha contado con un sdlido apoyo bipartidista desde sus comienzos. El programa se establecié en la Ley
Agricola de 2014, en ese momento conocida como el programa de Incentivos de Nutricion para la Inseguridad
Alimentaria (FINI), con $100 millones en financiamiento durante cinco afios. En 2018, el financiamiento se volvié
permanente y se aumentd a $250 millones a lo largo de cinco afios. GusNIP merece un aumento sustancial en el
financiamiento. El programa llega solo a una pequeia parte de los beneficiarios de SNAP y ain menos que quienes
se benefician de recetas médicas.

Aunque puede ser dificil obtener un aumento de financiamiento en la Ley Agricola de 2023, hay otras formas de
mejorar el programa. Las subvenciones del gobierno a organizaciones asociadas que implementan el programa en
sus comunidades requieren que la organizacién aporte la misma cantidad subvenida. Esto presenta un desafio
enorme para las organizaciones asociadas y posibles colaboradores. Reducir este aporte de parte de los beneficiarios
o eliminarlo por completo permitiria a los asociados centrarse mas en la implementacién y menos en la recaudacion
de fondos, asi como hacer que los programas estén disponibles en comunidades donde los socios simplemente no
tienen la capacidad para recaudar recursos para cumplir con dicho aporte.

1 https:/lwww.bread.org/article/improving-u-s-nutrition-through-the-202 3-farm-bill/ '
1 Gretchen Swanson Center for Nutrition. Gus Schumacher Nutrition Incentive Program Training, Technical Assistance, Evaluation, and Information Center (GusNIP NTAE): Impact h

Finding. Available at https://www.nutritionincentivehub.org/media/ryohmr2n/gusnip-ntae-impact-nndings-year-2.pdf.
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